
【　秋田県　】

NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

1 秋田県 秋田県 9月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症の日及び認知症月間のポ
スター掲示

秋田県庁
長寿社会課
調整・長寿社会
推進チーム

018-860-1361

2 秋田県 秋田県 9月 その他 県公式ウェブサイトでの普及啓発 －
長寿社会課
調整・長寿社会
推進チーム

018-860-1361

https://www.pref.aki

ta.lg.jp/pages/genre/

13032

3 秋田県 秋田市 9月15日
認知症サポーター養成講

座
市民向け認知症サポーター養成
講座の開催

将軍野地区コミュ
ニティセンター

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668
市民向けの認知症サポーター養成講座を
各圏域毎に実施します。翌月にはｽﾃｯﾌﾟｱｯ
ﾌﾟ講座も行います。

4 秋田県 秋田市 9月17日
認知症サポーター養成講

座
市民向け認知症サポーター養成
講座の開催

東部市民サービス
センター　いーぱる

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668
市民向けの認知症サポーター養成講座を
各圏域毎に実施します。翌月にはｽﾃｯﾌﾟｱｯ
ﾌﾟ講座も行います。

5 秋田県 秋田市 9月18日
認知症サポーター養成講

座
市民向け認知症サポーター養成
講座の開催

中央市民サービス
センター　センター
ス

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668
市民向けの認知症サポーター養成講座を
各圏域毎に実施します。翌月にはｽﾃｯﾌﾟｱｯ
ﾌﾟ講座も行います。

6 秋田県 秋田市 9月29日
認知症サポーター養成講

座
市民向け認知症サポーター養成
講座の開催

メディック薬局（新
屋勝平町）交流ス
ペース

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668
市民向けの認知症サポーター養成講座を
各圏域毎に実施します。翌月にはｽﾃｯﾌﾟｱｯ
ﾌﾟ講座も行います。

7 秋田県 秋田市 9月1日～29日 図書館の活用
市内の図書館（５か所）にて認知
症関連の図書やポスターを展示

中央図書館明徳
館・河辺分館、土
崎図書館、新屋図
書館、雄和図書館

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668
市内の図書館で認知症に関する図書やポ
スター等を展示します。

8 秋田県 秋田市 9月9日～17日 展示
認知症の普及啓発のためのパネ
ル展示

北部市民サービス
センターキタスカ
展示ホール

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668 認知症に関するパネル等を展示します。

9 秋田県 秋田市 9月19日～24日 展示
認知症の普及啓発のためのパネ
ル展示

ぽぽろーど（秋田
駅東西連絡自由
通路）

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668 認知症に関するパネル等を展示します。

10 秋田県 秋田市 9月19日～29日 展示
認知症の普及啓発のためのパネ
ル展示

西部市民サービス
センターウェスター

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668 認知症に関するパネル等を展示します。

11 秋田県 秋田市 9月4日号 広報誌掲載
認知症に関する内容を特集ページ
として掲載

長寿福祉課
地域包括ケア担
当

018-888-5668
「広報あきた」に認知症に関する内容やイベ
ントについての記事を掲載します。

12 秋田県 能代市 ９月号 広報誌掲載
認知症の日（アルツハイマーデー）
に関する内容を掲載

長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

https://www.city.nos

hiro.lg.jp/city/koho/n

oshiro/

認知症に関する内容や事業の案内などを
掲載します。

13 秋田県 能代市 9月10日
認知症サポーター養成講

座
郵便局員対象に認知症サポー
ター養成講座を開催

能代市役所
長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

https://www.city.nos

hiro.lg.jp/kurashi/fuk

ushi/korei/chiiki-

care/14969

認知症の正しい知識を学び、窓口対応な声
掛けや対応について学びます。
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14 秋田県 能代市 9月8日 相談会・体験会・交流会 認知症家族の集いの実施
やさしい風　健康
館

長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

https://www.city.nos

hiro.lg.jp/kurashi/fuk

ushi/korei/chiiki-

care/19126

認知症の家族やもの忘れなどが気になる家
族の交流会を実施します。

15 秋田県 能代市 9月15日 認知症カフェ 認知症カフェの開催
能代ふれあいプラ
ザ・サンピノ

長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

https://www.city.nos

hiro.lg.jp/kurashi/fuk

ushi/korei/chiiki-

care/17035

認知症の人やその家族、地域の方が交流
できるカフェを開催します。

16 秋田県 能代市 9/17～9/30
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

認知症の理解を深めるためのリー
フレットを配布、ポスター展示、認
知症の人や家族の声、作品展示

イオンタウン能代
長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

買い物のついでに、認知症の理解も深める
ことが出来るようイオンタウン能代でパネル
展示開催します。
認知症の人やその家族の声や認知症の人
などの作品展示を行います。

17 秋田県 能代市 9/17～9/30
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

認知症の理解を深めるためのリー
フレットを配布、ポスター展示、認
知症の人や家族の声、作品展示

能代市役所　市民
ギャラリー

長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

市役所内の市民ギャラリーで展示開催しま
す。
認知症の理解を深めるパネル展示、認知
症の人やその家族の声や認知症の人など
の作品展示を行います。

18 秋田県 能代市 9/17～9/30 図書館の活用 認知症に関する本の展示
能代市役所　市民
ギャラリー

長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5356
市役所内の市民ギャラリーで認知症に関す
る本を展示します。（図書館の配本）

19 秋田県 能代市 9月14日 講演会・研修
認知症サポーターステップ講座の
開催

能代市役所
長寿いきがい課
地域ケア推進係

0185-89-5355

認知症サポーター、チームオレンジメン
バー（当事者、家族も含む）と認知症につい
てや、新しい認知症観などの講座を行いま
す。また交流会も開催します。

20 秋田県 横手市 9/1～9/30 図書館の活用
認知症に関する図書特設コーナー
を設置

市内図書館8ヶ所
まるごと福祉課
包括ケア推進係

0182-33-9620

21 秋田県 横手市 9/1～9/30
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
市役所各庁舎にポスター・のぼり
旗等の設置

市内庁舎8ヶ所
まるごと福祉課
包括ケア推進係

0182-33-9620

22 秋田県 横手市 9/19～9/23
ライトアップ・オレンジリン
グドレスアップ・ガーデニン

グ
横手城オレンジライトアップの実施 横手公園展望台

まるごと福祉課
包括ケア推進係

0182-33-9620

23 秋田県 横手市
9月16日
9月28日
9月30日

認知症カフェ
認知症カフェで認知症の日および
月間の意義について周知

市内3ヶ所
まるごと福祉課
包括ケア推進係

0182-33-9620

24 秋田県 横手市 9/7～9/30 展示 認知症啓発コーナーの設置
横手市
生涯学習館
Ao-na

まるごと福祉課
包括ケア推進係

0182-33-9620

25 秋田県 大館市 9月中 展示
認知症の人とその家族のポスター
展

大館市役所
大館交流モール

長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症とともに生きるご本人や家族の生
活、思いに触れてみませんか。
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26 秋田県 大館市 9月中 展示
認知症の人とその家族の作品紹
介

大館市役所
大館交流モール

長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症とともに生きる人たちのこと、暮らし
のなかでの創作活動などを紹介します。

27 秋田県 大館市 9月中 展示 認知症に関する情報掲示
大館市役所
大館交流モール

長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症やMCI、認知症カフェなどの情報の
ほか、認知症とともに生きるまち大賞につい
て紹介します。

28 秋田県 大館市 9月3日～4日 展示 認知症の人やその家族の作品展 大館市役所
長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症とともに生きる人たちの作品などを
紹介します。

29 秋田県 大館市 9月3日～4日 相談会・体験会・交流会 VR体験 大館市役所
長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
VR体験を通し、認知症の人から見える世界
や、認知症の人への接し方のポイントなど
を知ることができます。

30 秋田県 大館市 9月3日～4日 相談会・体験会・交流会 認知症に関する相談会 大館市役所
長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
医療・福祉関係者がご相談に応じます。お
気軽にご利用ください。

31 秋田県 大館市 9月3日～4日 展示 認知症マフの展示・紹介 大館市役所
長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症マフを実際に見て、触って、認知症
に関する理解を深めましょう。

32 秋田県 大館市 9月中 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのリー
フレットや、リーフレットが入ったポ
ケットティッシュを配布

大館市役所
大館交流モール

長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症について正しく理解する、おおだてオ
レンジＤａｙのPR

33 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症月間周知のため、オリジナ
ルのぼり旗を掲揚

市役所、各地域包
括支援センター

長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症について正しく理解する、おおだてオ
レンジＤａｙのPR

34 秋田県 大館市 9月25日 認知症カフェ
認知症の人とその家族を対象に、
桜櫓館で開催

桜櫓館
長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症の人とそのご家族の集いです。普段
の暮らしやこれからのこと、自由にお話しま
しょう。

35 秋田県 大館市 9月15日
認知症サポーター養成講

座
市民を対象に開催 大館市役所

長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症を正しく理解して、温かく見守る応援
者になろう。

36 秋田県 大館市 9月18日 認知症カフェ 市民を対象に、桜櫓館で開催 桜櫓館
長寿課
地域包括ケア推
進係

0186-43-7085
認知症について知る・備える・つながる場所
です。専門職や地域のかたとコーヒー飲み
ながらお話ししましょう。

37 秋田県 大館市 9月8日 認知症カフェ 市民を対象に開催
秋田県立
大館桂桜高校

秋田県立
大館桂桜高校

0186-59-6299
私たちと一緒に、ゆっくり楽しい時間を過ご
してみませんか。

38 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症月間周知のためポスター
掲示、のぼり旗を掲揚

事業所
大館市地域包
括支援センター
おおたき

0186-47-7211
https://www.odate-

sfj.jp/

39 秋田県 大館市 9月中 グッズ・チラシ配布 認知症に関するリーフレットを配布 事業所、担当圏域
大館市地域包
括支援センター
おおたき

0186-47-7211
https://www.odate-

sfj.jp/

40 秋田県 大館市 9月中 講演会・研修
認知症予防教室の開催、認知症
月間周知のためのぼり旗を掲揚

担当圏域
大館市地域包
括支援センター
おおたき

0186-47-7211
https://www.odate-

sfj.jp/
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41 秋田県 大館市 9月中 認知症カフェ 認知症カフェの開催 担当圏域
大館市地域包
括支援センター
おおたき

0186-47-7211
https://www.odate-

sfj.jp/

42 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

ポスター、のぼり旗等の掲示
認知症について理解を深めるリー
フレット等を配布

大館市福祉セン
ター

大館市地域包
括支援センター
かつら

0186-49-2587
認知症について正しく理解する、月間イベン
トのPR

43 秋田県 大館市 9月16日 講演会・研修 認知症予防教室
大館市福祉セン
ター

大館市地域包
括支援センター
かつら

0186-49-2587
講師を招き、認知症予防の講話や体操を行
います。

44 秋田県 大館市 9月中 認知症カフェ 大館市立扇田病院と共催のカフェ
大館市立扇田病
院

大館市地域包
括支援センター
ひない
扇田病院

0186-55-0665
医療関係者・福祉関係者と気軽に相談など
も行えます。

45 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症月間周知のためポスター
掲示、のぼり旗を掲揚

事業所
大館市地域包
括支援センター
ひない

0186-55-0665

46 秋田県 大館市 9月中 講演会・研修
サロンへの認知症関連の普及啓
発

担当圏域
大館市地域包
括支援センター
ひない

0186-55-0665

47 秋田県 大館市 9月20日
認知症サポーター養成講

座
地域交流会開催に合わせて認知
症サポーター養成講座を開催

大館市比内福祉
保健総合センター

ひないデイサー
ビス

0186-55-3100
認知症月間に合わせて認知症に関する普
及啓発のためのイベントを開催します。

48 秋田県 大館市 9月4日 講演会・研修 生きがい健康づくり教室
花岡町コミュニティ
サロン

大館市地域包
括支援センター
神山荘

0186-57-8601
認知症予防運動プログラム　コグニサイズ
教室を実施致します。

49 秋田県 大館市 9月10日 講演会・研修 健康講話
花岡町コミュニティ
サロン

大館市地域包
括支援センター
神山荘

0186-57-8601
認知症と治療薬をテーマに健康講話を開催
致します。

50 秋田県 大館市 9月24日 講演会・研修 認知症予防教室 高館下町内会館
大館市地域包
括支援センター
神山荘

0186-57-8601 ゲームを行い、楽しく認知症を予防します。

51 秋田県 大館市 9月25日 講演会・研修 生きがい健康作り教室 獅子ヶ森町内会館
大館市地域包
括支援センター
神山荘

0186-57-8601 講話、脳トレなどを行います。

52 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
ポスター、のぼり旗などの掲示 事務所入り口

大館市地域包
括支援センター
神山荘

0186-57-8601
多くの方に認知症を知ってもらえるように啓
発します。

53 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
ポスター、のぼり旗等の掲示 長木公民館

大館市地域包
括支援センター
水交苑

0186-45-2333
1人でも多くの方に認知症を知ってもらえる
ように啓発します。

54 秋田県 大館市 9月2日 講演会・研修
生きがい健康づくり教室にて脳トレ
等を行う

長木公民館
大館市地域包
括支援センター
水交苑

0186-45-2333
講師を招き、認知症予防の体操や脳トレを
行います。

55 秋田県 大館市 9月9日 講演会・研修
生きがい健康づくり教室にて脳トレ
等を行う

長木公民館
大館市地域包
括支援センター
水交苑

0186-45-2333
講師を招き、認知症予防の体操や脳トレを
行います。
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56 秋田県 大館市 9月16日 講演会・研修
生きがい健康づくり教室にて脳トレ
等を行う

北地区コミュニティ
センター

大館市地域包
括支援センター
水交苑

0186-45-2333
講師を招き、認知症予防の体操や脳トレを
行います。

57 秋田県 大館市 9月17日 認知症カフェ 認知症カフェ 長木公民館
大館市地域包
括支援センター
水交苑

0186-45-2333
医療関係者・福祉関係者と気軽に相談など
も行えます。

58 秋田県 大館市 9月30日 講演会・研修
生きがい健康づくり教室にて脳トレ
等を行う

長木公民館
大館市地域包
括支援センター
水交苑

0186-45-2333
講師を招き、認知症予防の体操や脳トレを
行います。

59 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症月間の周知の為に、玄関
や館内掲示板に設置

特養
大館南ガーデン

大館市地域包
括支援センター
大館南

0186-59-6182
認知症について、多くの方に知っていただき
たいと思います。

60 秋田県 大館市 9月中 グッズ・チラシ配布 認知症に関するリーフレットを配布 公民館
大館市地域包
括支援センター
大館南

0186-59-6182
認知症について、多くの方に知っていただき
たいと思います。

61 秋田県 大館市 9月4日 講演会・研修
生きがい健康づくり支援事業で脳
トレ等実施

真中公民館
大館市地域包
括支援センター
大館南

0186-59-6182
脳トレゲーム等で、楽しく認知症予防に取組
ます。

62 秋田県 大館市 9月11日 講演会・研修
生きがい健康づくり支援事業で脳
トレ等実施

二井田公民館
大館市地域包
括支援センター
大館南

0186-59-6182
脳トレゲーム等で、楽しく認知症予防に取組
ます。

63 秋田県 大館市 9月29日 認知症カフェ 認知症カフェの開催
特養
大館南ガーデン

大館市地域包
括支援センター
大館南

0186-59-6182
認知症であってもなくても、一緒に楽しい時
間を過ごしませんか？

64 秋田県 大館市 9月中 講演会・研修
認知症介護予防教室（認知症につ
いての講和、脳トレ、ゲームなど）

地域の公民館
大館市地域包
括支援センター
長慶荘

0186-54-2901

65 秋田県 大館市 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
ポスター、のぼり旗等の掲示

田代いきいきふれ
あいセンター

大館市地域包
括支援センター
長慶荘

0186-54-2901

66 秋田県 大館市 9月中
認知症サポーター養成講

座
担当区域の中学校 中学校

大館市地域包
括支援センター
長慶荘

0186-54-2901

67 秋田県 男鹿市 9月 広報誌掲載
認知症サポーター養成講座、新し
い認知症観出前講座のお知らせ
（随時開催）

男鹿市地域包括
支援センター

男鹿市地域包
括支援センター

0185-24-3322

https://www.city.oga

.akita.jp/living_infor

mation/shiseijoho/k

ohooga/index.html

68 秋田県 男鹿市 10月 広報誌掲載 新しい認知症観について
男鹿市地域包括
支援センター

男鹿市地域包
括支援センター

0185-24-3322

https://www.city.oga

.akita.jp/living_infor

mation/shiseijoho/k

ohooga/index.html
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69 秋田県 湯沢市 9/7/～9/30 展示
認知症、成年後見制度についてポ
スター等の展示、リーフレット配布

湯沢市役所本庁
舎

湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

https://www.city-

yuzawa.jp/soshiki/34

/5673.html

70 秋田県 湯沢市
9/1～9/30

（予定）
展示

認知症、成年後見制度についてポ
スター等の展示、リーフレット配布

雄勝文化会館、雄勝総合支所、

温泉保養施設「緑風荘」「ほっと

館」、地区センター、デイサービ

スひまり

湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

https://www.city-

yuzawa.jp/soshiki/34

/5673.html

71 秋田県 湯沢市 9月12日 映画・動画上映会 映画「オレンジ・ランプ」上映会 雄勝文化会館
湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

https://www.city-

yuzawa.jp/soshiki/34

/6415.html

72 秋田県 湯沢市 未定 その他 オレンジロバ作成会
湯沢市役所本庁
舎

湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

73 秋田県 湯沢市 9/1～9/22
ライトアップ・オレンジリン
グドレスアップ・ガーデニン

グ
ライトアップ

有形文化財「旧雄
勝郡会議事堂」

湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

https://www.city-

yuzawa.jp/soshiki/34

/5673.html

74 秋田県 湯沢市 9月号 広報誌掲載
アルツハイマー月間のお知らせ、
認知症に関する情報発信

湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

75 秋田県 湯沢市 未定 図書館の活用
認知症に関する本の特設コーナー
設置

雄勝図書館、稲川
カルチャーセン
ター

湯沢市地域包
括支援センター

0183-78-2311

76 秋田県 湯沢市 9/8、14、25 その他 脳の健康チェック会
温泉保養施設「緑
風荘」

稲川・皆瀬地域
包括支援セン
ター

0183-56-6580

77 秋田県 湯沢市 9月18日 認知症カフェ
認知症カフェ「よしよしカフェ」の開
催

温泉保養施設「緑
風荘」

稲川・皆瀬地域
包括支援セン
ター

0183-56-6580

https://www.city-

yuzawa.jp/soshiki/34

/5589.html

78 秋田県 鹿角市 9月中 図書館の活用
市立図書館に認知症関連図書
コーナー・啓発グッズを設置。

鹿角市立図書館
あんしん長寿課
介護予防班

0186-30-0103

図書に関
するお問い
合わせは
直接市立
図書館へ
お願いしま
す。

79 秋田県 鹿角市 9月10日～24日 展示

認知症予防・支援に関する事業や
相談窓口、市内認知症関連事業
所利用者の活動等の紹介展示を
実施

鹿角市文化の杜
交流館 コモッセ
こもれび広場

あんしん長寿課
介護予防班

0186-30-0103

80 秋田県 鹿角市 9月18日～24日
ライトアップ・オレンジリン
グドレスアップ・ガーデニン

グ
市文化施設のライトアップを実施

鹿角市文化の杜
交流館 コモッセ
正面玄関脇吹き抜
け部分

あんしん長寿課
介護予防班

0186-30-0103
期間中毎
日17時～
22時の間

81 秋田県 鹿角市 9月13日、19日ほか グッズ・チラシ配布
市内イベント会場等にて、認知症
の早期受診・早期治療を呼び掛け
る街頭啓発キャンペーンを実施

鹿角市文化の杜
交流館 コモッセ ほ
か

あんしん長寿課
介護予防班

0186-30-0103
オレンジサポーターや認知症地域支援推進
員などが認知症への理解や早期受診を呼
びかけます。
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82 秋田県 鹿角市 9月号 広報誌掲載
広報かづの９月号にアルツハイ
マー月間に併せた認知症特集
ページを掲載。

全戸配布
あんしん長寿課
介護予防班

0186-30-0103

83 秋田県
由利本荘

市
9月1日号 広報誌掲載

市広報にアルツハイマー月間、普
及啓発のお知らせなど特集ページ
を掲載。

長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp

市の認知症施策や、アルツハイマー月間の
取り組みについて掲載。

84 秋田県
由利本荘

市
9月10日 認知症カフェ

認知症カフェ「カフェあまさぎ」の開
催

ゲストハウス・ラ
ポール

長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp
作業活動、脳トレなどを行います。

※問い合わ
せ先はあま
さぎ園０１８
４－６２－５
０１５

85 秋田県
由利本荘

市
9月16日 認知症カフェ

認知症カフェ「遊友お元気カフェ」
の開催

日新館
長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp
手工芸を通して認知症予防を行います。

※問い合わ
せ先はメ
ディカルハ
ウスゆう０１
８４－２７－
６５７１

86 秋田県
由利本荘

市
9月24日 認知症カフェ

認知症カフェ「遊友お元気カフェ」
の開催

紫水館
長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp
手工芸を通して認知症予防を行います。

※問い合わ
せ先はメ
ディカルハ
ウスゆう０１
８４－２７－
６５７１

87 秋田県
由利本荘

市
9月24日 認知症カフェ 認知症カフェ「ふらっとカフェ」開催 善隣館

長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp
軽体操・脳トレなど行います。

※問い合わ
せ先は南部
地域包括支
援センター０
１８４－４４
－８８４１

88 秋田県
由利本荘

市
9月25日 映画・動画上映会

西目公民館「シーガル」において
由利本荘市認知症フェアの開催

西目公民館「シー
ガル」

長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp

認知症に関する普及啓発、「オレンジ・ラン
プ」の上映、健康に関する測定会、認知症
カフェを行います。

※問い合わ
せ先は長寿
生きがい課
０１８４－２４
－６３４５

89 秋田県
由利本荘

市
9月25日 認知症カフェ

認知症認知症カフェ「カフェてらす
わかば」の開催（認知症フェアと同
時開催）

西目公民館「シー
ガル」

長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp
認知症について語り合いましょう。

※問い合わ
せ先は中央
地域包括支
援センター０
１８４－７４
－６６２９

90 秋田県
由利本荘

市
9月26日 認知症カフェ

認知症カフェ「認知症エトセトラの
つどい」の開催

由利本荘市にかほ
市民が健康を守る
会事務局

長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp

講話や介護福祉士による個別相談も行い
ます。

※問い合わせ
先は由利本荘
市にかほ市民
が健康を守る
会事務局
0184-23-4488

91 秋田県
由利本荘

市
9月30日 認知症カフェ

認知症カフェ出張！！「オレンジカ
フェ・うてつ」開催

南内越公民館
長寿生きがい課
地域包括支援
班

0184-24-6345
https://www.city.yuri

honjo.lg.jp

みんなで語ろう「ゆりほんのれッタ」、知って
おきたい認知症のことをテーマに行います。

※問い合わ
せ先は東部
地域包括支
援センター０
１８４－７４
－７６７０

92 秋田県 潟上市 9月号 広報誌掲載 認知症に関する相談窓口の周知
健康長寿課
地域包括支援セ
ンター

018－853－5318
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93 秋田県 潟上市 9／1～9／30 展示
・認知症本人の作品展
・チームオレンジの活動紹介

健康長寿課
地域包括支援セ
ンター

018－853－5318

94 秋田県 大仙市 8月24日～9月30日 展示 認知症に関するパネル展示 イオンモール大曲
健康福祉部
高齢者包括支
援センター

0187-63-1111

https://www.city.dai

sen.lg.jp/archive/con

tents-13245#jump04

認知症に関するパネルやパンフレット等を
展示します。

95 秋田県 大仙市 8月24日～9月30日 図書館の活用
認知症関連の図書やポスターを
展示

市内の図書館
健康福祉部
高齢者包括支
援センター

0187-63-1111

https://www.city.dai

sen.lg.jp/archive/con

tents-13245#jump04

市内の図書館で認知症や介護に関する図
書やパンフレット等を展示します。

96 秋田県 大仙市 9月17日
認知症サポーター養成講

座
中学生を対象に開催 平和中学校

健康福祉部
高齢者包括支
援センター

0187-63-1111

https://www.city.dai

sen.lg.jp/archive/con

tents-9632

一学年を対象に開催

97 秋田県 大仙市 9月 広報誌掲載
アルツハイマーデー・月間、ケアパ
スなど掲載

健康福祉部
高齢者包括支
援センター

0187-63-1111

https://www.city.dai

sen.lg.jp/genre/admi

nistration/pr/magazi

ne

98 秋田県 北秋田市 9月1日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座を開
催

森吉中学校
高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
中学校で認知症サポーター養成講座を実
施し、認知症の普及啓発を行います。

99 秋田県 北秋田市 9月9日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座を開
催

森吉中学校
高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
中学校で認知症サポーター養成講座を実
施し、認知症の普及啓発を行います。

100 秋田県 北秋田市 9月19日 相談会・体験会・交流会 脳年齢測定
北秋田市民ふれあ
いプラザコムコム

高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
きたあきた医療フェスタ内の脳の健康チェッ
クブースにて認知症の普及啓発を行いま
す。

101 秋田県 北秋田市 9月28日 相談会・体験会・交流会 脳年齢測定 保健センター
高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
健康推進係の自分測定日に合わせて脳年
齢を測定し、認知症の普及啓発を行いま
す。

102 秋田県 北秋田市 ９月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
世界アルツハイマー月間ポスター
を掲示

市役所本庁舎
高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
認知症の人と家族の会から提供いただいた
ポスターを掲示します。

103 秋田県 北秋田市 ９月 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのリー
フレット配布、どこシル伝言板の
PR用ティッシュペーパー配布

市役所本庁舎
高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
認知症の普及啓発リーフレット等を配布し、来庁
者に認知症の普及啓発を行います。

104 秋田県 北秋田市 ９月 広報誌掲載 広報きたあきた掲載 全戸配布
高齢福祉課高
齢福祉係

0186-62-6639
認知症の普及啓発に関するイベント記事を
掲載し、周知します。

105 秋田県 北秋田市 ９月 広報誌掲載 きたあきたし社協だより掲載 全戸配布
北部、中部、南
部地域包括支
援センター
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106 秋田県 北秋田市 9月16日 認知症カフェ 鷹巣地区で認知症カフェを開催
北秋田市民ふれあ
いプラザコムコム

北部地域包括
支援センター

0186-67-8020
https://kitaakita-

shakyo.jp/
認知症について講話を行います。

107 秋田県 北秋田市 ９月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

認知症の理解を深めるために世
界アルツハイマー月間ポスター掲
示

北秋田市社会福
祉協議会本所

北部地域包括
支援センター

0186-67-8020
https://kitaakita-

shakyo.jp/

認知症の人と家族の会から提供いただいた
ポスターを掲示します。

108 秋田県 北秋田市 9月19日 相談会・体験会・交流会
認知症の疑似体験、脳年齢チェッ
クの実施

北秋田市民ふれあ
いプラザコムコム

北部、中部、南
部地域包括支
援センター

きたあきた医療フェスタ内の脳の健康チェッ
クブースにて認知症の普及啓発をします。

109 秋田県 北秋田市 ９月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

認知症の理解を深めるために世
界アルツハイマー月間ポスター掲
示

あいかわ・もりよし
地域福祉センター

中部地域包括
支援センター

0186-67-6807
認知症の人と家族の会から提供いただいた
ポスターを掲示します。

110 秋田県 北秋田市 9月17日 認知症カフェ 森吉地区で認知症カフェを開催 森吉公民館
中部地域包括
支援センター

0186-67-6807 認知症について講話を行います。

111 秋田県 北秋田市 9月29日 認知症カフェ 合川地区で認知症カフェを開催 ことぶき荘
中部地域包括
支援センター

0186-67-6807 認知症について講話を行います。

112 秋田県 北秋田市 ９月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症を深めるために世界アルツ
ハイマー月間ポスター掲示

阿仁庁舎内
南部地域包括
支援センター

0186-82-3262
認知症の人と家族の会から提供いただいた
ポスターを掲示します。

113 秋田県 北秋田市 9月1日 認知症カフェ
阿仁前田地区で認知症カフェを開
催

前田公民館
南部地域包括
支援センター

0186-82-3263 認知症について講話を行います。

114 秋田県 北秋田市 9月16日 認知症カフェ チームオレンジ温泉deカフェ クウインス森吉
南部地域包括
支援センター

0186-82-3264
回想法、脳トレクイズ。北秋田市障害者生
活支援センターささえの出張カフェからコー
ヒーを提供していただきます。

115 秋田県 北秋田市 9月16日
認知症サポーター養成講

座
チームオレンジで認知症サポー
ターステップアップ講座を開催

クウインス森吉
南部地域包括
支援センター

0186-82-3265
チームオレンジ温泉deカフェで実施し、認知
症の普及啓発を行います。

116 秋田県 北秋田市 9月9日 認知症カフェ クリニック内で認知症カフェを開催
たかのす今村クリ
ニック

たかのす今村ク
リニック

0186-62-5655 認知症について相談を受けます。

117 秋田県 にかほ市 9月 展示
ギャラリーに認知症に関するパネ
ルや、作品の展示（予定）

象潟公民館
にかほ市地域包
括支援センター

0184-32-3045
少しでも「新しい認知症観」について考える
機会にしてほしいです。

118 秋田県 にかほ市 9月1日 広報誌掲載
9/1号広報に認知症特集ページを
掲載します。また、LINEでも配信し
ます。

-
にかほ市地域包
括支援センター

0184-32-3045
にかほ市の認知症施策等をご紹介していま
す。

119 秋田県 にかほ市 9月19日 認知症カフェ
「カフェららんじゃ」が、月一回開催
されております。

小規模デイサービ
スこすもす

有限会社アタカ
ンテ

0184-37-3510
楽しく認知機能低下予防にも取り組んでい
ます。ぜひご参加ください。

120 秋田県 にかほ市 10月23日 講演会・研修
にかほ市オレンジフェスタ2026とし
て、カフェ、販売、展示、情報提
供、講演会を開催します。

にかほ市総合福祉
交流センタースマ
イル

にかほ市地域包
括支援センター

0184-32-3045
認知症とともによりよく暮らすまちづくりにつ
いて、皆で考えます。ぜひご参加ください。
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121 秋田県 仙北市 9月1日～30日 広報誌掲載 広報誌掲載
包括支援セン
ター

0187-43-2283
アルツハイマー月間に合わせて認知症の
記事を広報誌に掲載し、周知。

122 秋田県 仙北市 9月1日～30日 展示 展示
包括支援セン
ター

0187-43-2283
図書館等において認知症啓発コーナーを設
置し、周知。オレンジガーデニングプロジェ
クトの写真展も同時開催。

123 秋田県 仙北市 9月2日 認知症カフェ 認知症カフェ
包括支援セン
ター

0187-43-2283 診療所等にて認知症カフェを実施。

124 秋田県 小坂町 9月15日 認知症カフェ
カフェタイムとミニ講話（認知症へ
の理解）、大人のおはなし会

小坂町交流セン
ター・セパーム

福祉課まるごと
支援班（地域包
括支援セン
ター）

0186-29-2950

125 秋田県 小坂町 9月 広報誌掲載
認知症カフェのお知らせとアルツ
ハイマー月間の周知

福祉課まるごと
支援班（地域包
括支援セン
ター）

0186-29-2950

126 秋田県
上小阿仁

村
8月28日 映画・動画上映会 認知症に関する映画の上映

上小阿仁村生涯
学習センター

住民福祉課健
康推進班

0186-77-3008 認知症月間に関連したイベントになります。

127 秋田県
上小阿仁

村
8月 広報誌掲載 認知症についての周知

住民福祉課健
康推進班

0186-77-3008

128 秋田県 藤里町 9月21日 認知症カフェ 認知症カフェの開催
福祉の拠点「こ
みっと」

町民課町民福
祉係

0185-79-2113
認知症の方やその家族、地域の方が交流
できるカフェを開催します。

129 秋田県 三種町 9月1日～9月30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
世界アルツハイマー月間のポス
ターを掲示

役場、各支所
三種町地域包
括支援センター

0185－85－4835
ポスター掲
示

130 秋田県 三種町 9月1日 広報誌掲載
世界アルツハイマー月間の概要と
認知症関連事業についての記事
を掲載

三種町地域包
括支援センター

0185－85－4835

認知症初期集中支援事業・認知症サポー
ター養成講座・認知症高齢者等見守りシー
ル・認知症家族交流会などについて掲載し
ています。

131 秋田県 三種町 9月4日 相談会・体験会・交流会
認知症家族交流会の開催（年6回
開催　会場：山本地域拠点セン
ター）

山本地域拠点セン
ター

三種町地域包
括支援センター

0185－85－4835

https://www.town.m

itane.akita.jp/iryo_ke

nko_fukushi/koreisha

fukushi_kaigo/chiikih

oukatsushien/2883.h

tml

認知症の方を介護している方を対象に、情
報交換、交流を目的に開催しています。

132 秋田県 三種町 9月11日 認知症カフェ
地区の会館へ出向き、薬剤師から
認知症薬についての講話やお薬
相談を実施

すいらんの館
三種町地域包
括支援センター

0185－85－4835

https://www.town.m

itane.akita.jp/iryo_ke

nko_fukushi/koreisha

fukushi_kaigo/chiikih

oukatsushien/2591.h

tml

地域の皆さんが誰でも参加出来る優しいカ
フェを目指し、おれんじカフェを開催します。
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133 秋田県 三種町 10月3日 映画・動画上映会

認知症の普及啓発と認知症に関
する理解を深めるための映画「ぼ
けますから、よろしくお願いしま
す。」の上映

琴丘総合体育館
三種町地域包
括支援センター

0185－85－4835
映画上映と同時に当日はおれんじカフェの
開催、認知症ケアパスの配布、認知症関連
事業の周知を会場にて実施する予定です。

134 秋田県 八峰町 9月中
認知症サポーター養成講

座
認知症サポータステップアップ講
座の実施

八峰町地域包
括支援センター

0185-77-3200

135 秋田県 五城目町 9月 広報誌掲載
町の広報誌で認知症相談窓口の
周知

全戸配布
五城目町地域
包括支援セン
ター

018-855-1070

136 秋田県 五城目町 9月 認知症カフェ 認知症カフェの開催 町内
五城目町地域
包括支援セン
ター

018-855-1070
9月中に認知症カフェの開催を予定していま
す。

137 秋田県 八郎潟町 9月 広報誌掲載 認知症相談窓口の周知
八郎潟町地域
包括支援セン
ター

018－875－2835

138 秋田県 八郎潟町 9月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症関連のポスター掲示

八郎潟町役場
八郎潟町保健セン
ター

八郎潟町地域
包括支援セン
ター

018－875－2835

139 秋田県 八郎潟町
9月11日（金）
14:00～15:00

認知症カフェ
認知症に関する相談会
認知症ミニ講話

八郎潟町えきまえ
交流館はちパル

八郎潟町地域
包括支援セン
ター

018－875－2835
公認心理師の先生をお招きし、なつかしい
話で頭の体操を行います。

140 秋田県 井川町 9月 広報誌掲載
認知症の理解を広めるため、町広
報紙に記事を掲載

町広報紙
井川町地域包
括支援センター

018-893-5230
https://www.town.ik

awa.akita.jp/

141 秋田県 大潟村 9月 広報誌掲載 認知症に関する相談窓口の周知
大潟村地域包
括支援センター

0185-22-4321

https://www.vill.ogat

a.akita.jp/archive/p2

0260403083523

142 秋田県 美郷町 9月号 広報誌掲載

町の広報紙にアルツハイマー月間
や認知症に関する町の事業、認知
症あんしん講座の開催を周知する
記事を掲載

美郷町役場
美郷町地域包
括支援センター

0187-84-4907
町の広報紙に、「知っ得！あんしん‼認知症
予防」と題した記事を掲載しています。

143 秋田県 美郷町 9月中 図書館の活用
認知症についての理解を深めるた
めの関連図書を展示

美郷町立図書館
（学友館内）

美郷町地域包
括支援センター

0187-84-4907
アルツハイマー月間として、町立図書館で
認知症関連図書のコーナー展示を行いま
す。

144 秋田県 美郷町 9月5日
認知症サポーター養成講

座

認知症に関する正しい知識の普
及と啓発を目的とする、認知症あ
んしん講座を開催（内容：認知症
サポーター養成講座）

美郷町中央ふれあ
い館

美郷町地域包
括支援センター

0187-84-4907
認知症の進行に合わせた支援とサービス
の流れや、認知症の方との接し方について
説明します。

145 秋田県 美郷町 9月9日 認知症カフェ 認知症カフェの開催 ロートピア仙南
美郷町地域包
括支援センター

0187-84-4907
認知症地域支援推進員が参加して、認知
症当事者やその家族、地域の方が参加で
きるカフェを開催します。

146 秋田県 美郷町 9月21日 講演会・研修

敬老記念行事として、落語家を講
師に招待し、“笑い”を通じて脳の
活性化を図り、認知機能の低下を
防ぐための講演会を開催

美郷町公民館
美郷町地域包
括支援センター

0187-84-4907
参加者へ認知症関連のパンフレットを配布
します。

147 秋田県 美郷町 9月25日 相談会・体験会・交流会

認知症に関する正しい知識の普
及と啓発を目的とする、認知症あ
んしん講座を開催（内容：耳の聞こ
えと脳の健康度チェック）

美郷町中央ふれあ
い館

美郷町地域包
括支援センター

0187-84-4907
秋田大学高齢者医療先端研究センターと協
力し、会場で聴力と認知機能に関する検査
を行います。
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

148 秋田県 羽後町 9月9日 認知症カフェ おさんぽオレンジかふぇ開催 中央公民館
羽後町地域包
括支援センター

0183-62-2111
住民、認知症サポーター、キャラバンメイト
の組織（うごまちキャラバンメイト認知症サ
ポーター協会）によるカフェ。

149 秋田県 羽後町 9月 認知症カフェ キャラバン火曜サロンの開催 中央公民館
羽後町地域包
括支援センター

0183-62-2111
毎月ゲストを呼びミニ講座、フリートーク、ラ
ンチ、お茶のみ。認知症の人、家族、認知
症サポーターが集う。

150 秋田県 羽後町 9月 認知症カフェ AREアーレの開催 アスレチックAB
羽後町地域包
括支援センター

0183-62-2111
地域住民、認知症サポーター、キャラバンメ
イトによる若年性認知症カフェ。

151 秋田県 羽後町 9月
認知症サポーター養成講

座
町民・行政向けに認知症サポータ
養成講座を開催予定

羽後町活性化セン
ター

羽後町地域包
括支援センター

0183-62-2111
市民講座として、また、地域の方と接する機
会の多い行政職向けに認知症サポーター
養成講座を開催予定。

152 秋田県 東成瀬村 9月24日 広報誌掲載
認知症についての相談窓口を周
知

健康福祉課 0182-47-3410

153 秋田県 東成瀬村 9月3日
認知症サポーター養成講

座
東成瀬中学校1年生を対象に、認
知症サポーター養成講座を実施

東成瀬中学校 健康福祉課 0182-47-3410
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